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Kontaktadressen bei
psychischer Erkrankung
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Stand 2015/08-d

Stadt Dortmund 5

Sozialpsychiatrischer Dienst

-Beratungsstelle Mitte
Eisenmarkt 3 44137 Do

0231 50 22 534
53psych-mitte@stadtdo.de

-Beratungsstelle Nord
Bornstr. 239 44145 Do

0231 50 25 391
53psych-nord@stadtdo.de

Integrationsfachdienst (IFD)
Franziskanerstr. 3 44143 Do

0231 5897 84 18
ifd-do@ifd-westfalen.de
www.ifd-westfalen.de/ifd-do

Psychosoziales Adressbuch
www.alz-dortmund.de/pdf/links/

PsychosozialesAdressbuch 2012.pdf
Enthalt noch sehr viel mehr Adressen

Erste Schritte 2
Polizei Notruf 110

Rettungsdienst Notarzt Feuerwehr 112

besser 0231 8450 anrufen

Mit Krankenwagen in die Klinik ist nur

umsonst, wenn man aufgenommen wird

Arztrufzentrale des arztlichen
Bereitschaftsdienstes / Notfalldienstes
116 117

Giftnotruf 24 Stunden 0228 192 40

Telefonseelsorge Dortmund 24 Stunden
08001110111
0800 1110 222

Hausarzt/Psychiater/Neurologe/Psychologe:
Kassenarztliche Vereinigung fragen
therapeutensuche@kvwl.de

www.kvwl.de

Oder fragen Sie bei Ihrer Krankenkasse
nach. Wartezeit zu lange:

In Ambulanz der Kliniken hingehen (S.3)

Beratung+Info 6

Krisenzentrum Dortmund
Beratungsstelle

Beratung in akuten Lebenskrisen:
0231 43 50 77
kontakt@krisenzentrum-dortmund.de

Personliche Beratung von Psychiatrie-
Erfahrenen fiir Psychiatrie-Erfahrene und

Angehorige sowie Interessierte in Dortmund
0157 580 312 42

guido-elfers@t-online.de
Auf kluw-ev.de gibt es den Flyer
KLuW_ Flyer Beratung.pdf

aullerdem

KLuW _ Inforello 1.pdf

Leben mit wenig Geld

Und diesen Inforello als Datei

KLuW _Inforello 2.pdf

Kontaktadressen bei psychischer Erkrank..

ViSdP Thomas Jagenburg
Kleine Grisarstr. 10 44147 Dortmund

Kliniken 3

LWL Klinik Dortmund Aplerbeck
Marsbruch Str. 179 44287 Do

0231 450 301
24-Stunden Notfallambulanz
Haus 41 (Hochhaus)

Marien Hospital Dortmund Hombruch
GablonzstraRe 9 44225 Do

0231 7750 45 560
psychiatrische Aufnahme ambulant

Klinikum Westfalen
Knappschaftskrankenhaus Litgendortmund
Volksgartenstralse 40 44388 Do

0231 6188 0

psychiatrische Abteilung und Aufnahme

Elisabethklinik Jugendpsychiatrie
Marsbruchstrasse 162a 0231 91 30 190

Brambauer Klinik im Park

Klinik fur Psychosomatik Bochum
LWL-Tagesklinik Linen

Selbsthilfe 7

KLuW e.V.

Selbsthilfeprojekt in der Dortmunder
Nordstadt Miunsterstr. 114 44145 Do
0231 81 44 40

kluw-ev@web.de www.kluw-ev.de

Psychoseseminar
Schwanenwall 34 Dortmund/Reinoldinum

023194 833836 016097 657 683
Sigrid Meyer Heike Stechert

Bundesverband Psychiatrie-Erfahrener
BPE e.V.

Wittener Str. 87 44789 Bochum

0234 68 70 55 52
kontakt-info@bpe-online.de
Anlaufstelle fiir Westfalen

Selbsthilfe-Kontaktstelle Dortmund
Friedensplatz 8 44135 Do

0231 52 90 97
selbsthilfe-dortmund@paritaet-nrw.org

Tageskliniken+Reha 4

LWL Klink Dortmund Tagesklinik
Marsbruchstr. 179 44287 Do

0231 4503 5652
psychiatrische Tagesklinik

Marien Hospital Dortmund - Hombruch
GablonzstraRe 9 44225 Do

0231 7750 45 505
psychiatrische Tagesklinik

Klinikum Westfalen
Knappschaftskrankenhaus Liitgendortmund
Volksgartenstralle 40 44388 Do

0231 6188 237

psychiatrische Tagesklinik

Friederike-Fliedner-Haus
Nortkirchenstr. 15 44263 Do

0231 42 78 860
ffh@diakoniedortmund.de

Medizinische Rehabilitationseinrichtung

Finanzen 8

Kostentrager IWL, Hilfeplanerinnen beim

LWL, auch personliches Budget
Frau Jaschke 0251 591 47 14

Dagmar.Jaschke@lwl.org

Frau Heitkotter 0251 591 46 40
Lydia.Heitkoetter@lwl.org

Frau Kiinnemann 0251 591 37 47
Kirsten.Kuennemann@lwl.org

Agentur fir Arbeit Dortmund
Steinstr. 39 44147 Do

0800 4 5555 00

Deutsche Rentenversicherung
Auskunfts- und Beratungsstelle

Hoher Wall 5 44137 Do
0231 20647 0 0800 1000480 11
www.drv-westfalen.de

Stadt Dortmund - Sozialamt
Luisenstr. 11-13 44137 Do
0231 500 sozialamt.dortmund.de



Kontaktstellen 9

Halte-Stelle e.V. Kontaktstelle
Bliicherstralle 25 a 44145 Do
023153201131

Carmen Kriger
c.krueger@halte-stelle.de

Diakonie Kontaktstelle/Kontaktclub
Sternstralle 23 44137 Do

0231 16 56 297

Niko Schirmers
schirmers@diakoniedortmund.de

Psychosozialer Tragerverbund (PTV)
Dortmund GmbH

Wilhem Van Flothenstr. 15 44263 Do
0231 44 22 770

0163 83 57 525

Stefanie Roloef

Kontaktclub

Tagesstatte

Ergotherapie

Ambulant Betreutes Wohnen 13

Bethel.regional
Altfriedstr. 12 44369 Do

Deborah Busch 0231 357 74 72
deborah.busch@bethel.de
Ambulant u. Intensiv Betreutes Wohnen

Diakonie Dortmund MittenDrin
Horder Bahnhofstrae 7 44263 Do
bewo-pk@diakoniedortmund.de
0231 425 78 80

Corinna Paulus

Betreutes Wohnen fir

psychisch kranke Menschen

Lebenshilfe Dortmund Wohnen gGmbH
Briuderweg 22-24 44135 Do

0231 138 89 130
Ambulant unterstitztes Wohnen
fir Menschen mit Behinderungen

Tagesstatten 10

Halte-Stelle e.V. Tagesstatte
fur psychisch kranke Menschen
Blichertralie 25 a 44147 Do
0231 532011 32

Christel Knelange
c.knelange@halte-stelle.de

Diakonie Tagestatte

fur psychisch kranke Menschen
Sternstralle 31 44137 Do

0231 16 29 520

Niko Schirmers
schirmers@diakoniedortmund.de
tagesstaette@diakoniedortmund.de

LWL Wohnverbund Dortmund
Tagesstatte Brackel

Brackeler Hellweg 141 44309 Do
0231 22 69 781
brigitte.juelich@wkp-lwl.org
Brigitte Julich

Ambulant Betreutes Wohnen 14

Halte-Stelle e.V.

Betreutes Wohnen
BliicherstrafRe 25a 44147 Do
0231 532011 40

Katja Schmelmer
k.schmelmer@halte-stelle.de

Verbund sozialtherapeutischer
Einrichtungen NRW (VSE)

Rheinische Stralle 167 44147 Do

0231 43 87 978

inkontakt@vse-nrw.de

Betreutes Wohnen fiir junge Erwachsene

nado e.V.Netzwerk Adaption Dortmund
Wellinghoferstr.103 44263 Do

0231 560 313 70

Betreutes Wohnen:

Aufnahme 0231 560 313 86

Betreutes Wohnen fiir Menschen

mit chronischen Suchterkrankungen

Beschiftigung 11

Werkstatten der Arbeiterwohlfahrt
Lindenhorster Stralle 38 44147 Do
023184750
info@awo-werkstaetten.de

PTV - Psychosozialer Tragerverbund
Dortmund GmbH

Marsbruchstr. 147 44287 Do
02314422770
ptv@ptv-dortmund.de
Ergotherapie

Klinikum Westfalen
Knappschaftskrankenhaus Liitgendortmund
Volksgartenstr. 40 44388 Do

023161880

Ergotherapie

Berufliches Trainingszentrum Dortmund
Rheinische Str. 210 44147 Do

02319130420
info@btz-do.de

Ambulant Betreutes Wohnen 15

ZSD - Zentrum fiir soziale

Dienstleistungen GmbH

Am Hedreisch 6 44225 Do

0231/2 22 80 56
kontakt@zsd-dortmund.de
www.zsd-dortmund.de

Betreutes Wohnen fiir psychisch Kranke und
Jugendhilfe

Psychosozialer Tragerverbund (PTV)
Dortmund GmbH

Marsbruchstralie 147 44287 Do
02314422770

ptv@ptv-dortmund.de

Betreutes Wohnen fur psychisch Kranke
Nordlicht

Minsterstr. 231b 44145 Do

Eingang Eberstr.

0231 189 74 36

Kontaktstelle fiir die Betreuten des PTV

Wohnheime 12

Bethel.regional
von der Tann Str. 38 44143 Do

0231 534 250 116 Christel Stromberg
christel.stromberg@bethel.de
Haus Oberfeld

Do-Huckarde

0231 936 960

Haus WestricherstralSe
Do-Lido

0231 967 88 690

Haus Echeloh

Do-Kley

0231 69 69 980

LWL Wohnverbund Dortmund

0231 450 35489 0231 450 35 490
Karin Mans
karin.mans@wkp-lwl.org

Wolfgang Leonhardt Haus
Wohnhaus In der Liethe

Wohnhaus Wellinghofen

Obdachlosigkeit 16

European Homecare GmbH

Ubernachtungsstelle fiir wohnungslose
Manner

Unionstr. 33 44137 Do
0231 14 97 81
unionstrasse@eu-homecare.com

Diakonisches Werk Dortmund
Frauenubernachtungsstelle
Prinz-Friedrich-Karl-Str. 5 44135 Do
0231 58 44 960
fues@diakoniedortmund.de

Briickentreff

Kesselstr. 50 44147 Do
0231 82 66 83
bt@diakoniedortmund.de

Gast-Haus statt Bank
Rheinische Str. 22 44137 Do
0231 14 09 36
www.gast-haus.org



